實踐大學應用日文學系
暑期校外實習心得報告

（封面請自行設計，唯字體部分為固定格式）

班級：

姓名：

學號：

實習單位：
實習時間：

1、 實習（公司）機構簡介：（10%）
夏都沙灘酒店是全台灣唯一擁有美麗貝殼沙灘的休閒度假旅店，臨著巴士海峽…………
2、 （公司）機構或實習部門相關規定（5%）
3、 實習部門簡介（5%）
4、 工作內容及作業流程（10%）
5、 實習期間所獲知的經驗及感想（30%）
6、 實習期間心態的變化及經歷的困難點（10%）
7、 給學校或實習單位的建議（10%）

8、 實習期間相關資料或實習生活照片(10%)【此項目為自行設計，資料越豐富越好】 

9、 對實習單位的滿意問卷調查(10%)
注意事項：

1. 限定A4紙張，內文請以（標楷體，字體大小14，固定行高24 pt）撰寫。
2. 各項項請用(標楷體，字體大小16，粗體)表示。
3. 首行請至（格式(段落(縮排(指定方式(第一行2.5字元，字體大小14）。
4. 字數不得少於3000字。（心得部份請撰寫至少1500字）。
5. 請繳交書面報告及光碟一份(光碟內需有word檔、照片檔)。

備註：
(1) 光碟請使用統一檔名：word檔（範例：xx實習單位-王大明 學號）
照片檔（範例：xx實習單位-王大明 學號）
(2) word檔及照片檔可多位同學共同燒成光碟（同一個實習單位建議燒成同一片光碟），繳交至系辦。
(3) 光碟外請同學須註明實習單位名稱、姓名及學號。

(4) word檔之附件，若放照片將有加分效果；光碟檔另附之照片，請挑選與實習相關之照片。
(5) 請於規定時間前繳交完畢（逾期一天扣除總分5分，以此類推）。
6. 實習單位考核佔實習總分40%，書面報告佔實習總分30%，達到規定實習時數30%。
